
8：00

送迎
バイタルチェック

9：00
健康チェック
集団体操
起立訓練

10：00
温泉入浴

マシントレーニング

11：00
嚥下体操
食事

12：00
口腔ケア
休憩
体操

13：00
みんなでレクリエー

ション活動
（園芸、創作活動）

15：00
おやつ
頭の体操

16：20
送迎

７時間以上８時間未満（1日コース）

～運動・入浴・娯楽満喫～ 車いすでの利用も可能です

天然温泉が
自慢です！

レクも娯楽も充実の1日

伊豆慶友病院通所リハビリテーション

通ってリハビリ！ 活動性アップ

お問い合わせ TEL0558-85-1701 担当 寺本・土屋
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