
9：00

9：20

10：20

11：20
口腔体操
昼食

13：00

13：20

14：20

15：20
おやつ

16：20～
送迎

７時間以上８時間未満
「ゆったり満喫コース」

天然温泉

午前
3時間以上4時間未満
「運動栄養コース」

午後
3時間以上4時間未満
「運動コース」

伊豆慶友病院 通所リハビリテーション

パワリハ

集団体操

パワリハ

集団体操
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